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Q DELEITOSA

Conhece a pecuaria
tradicional extensiva

(@) 10:00-13:30h

Q@ SERRADILLA

RotaTeatralizada
“Territorio de Bandoleiros”
() 9:00-13:30h

Q@ MIRABEL

Canoagem por entre
azinheiras e estevas
@ 10:30-12:00 y 12:00-13:30h

Q@ MALPARTIDA DE PLASENCIA

Gincana familiar para
descobrir Monfragiie

(@) 10:30-13:30h

Q@ SAUCEDILLA

Oficina para
pequenos exploradores
(@) 11:00 -13:00h
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*Consulte qualquer servico com as empresas colaboradoras e
obtenha um acesso antecipado, para reservar uma atividade

gratuita do programa Més da Biosfera 2023.
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Q@ HIGUERA DE ALBALAT

Oficinade
cosmética apicola

@) 10:30-13:30n

Q VILLAREAL DE SAN CARLOS

Oficina de
fotografia de Natureza

() 9:00-14:00h

Q@ CASAS DE MIRAVETE

Procurando
fésseis na Reserva

(@) 10:00 - 13:30h

Q@ HIGUERA DE ALBALAT

Rota BTT pela
gastronomia da Reserva
@ 9:30-13:30h

Q@ CASATEJADA

Descubra o cavalo
e o touro dos Montados

@) 9:30-13:30h

Q JARAICEJO

Rota pedestre ao
majestoso “Salto do Cor¢o”

() 9:00-14:00h
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Q@ SERREJON

Rotadas
fontes e pontes

() 15:30-18:30h

Q SAUCEDILLA

Oficina de “teatro de
sombras” para criancas
() 11:00-13:00h

Q VILLARREAL DE SAN CARLOS

Georota circular
ao Cerro Gimio
() 10:00-13:30h

Q@ TORREJON EL RUBIO

Oficina de caca com
arco e arte rupestre
() 16:00-18:30h

@ ROMANGORDO

Rota botanica e oficina
de sabonetes naturais
() 10:00-13:30h

Q@ TORREJON EL RUBIO

Oficina de “teatro de
sombras” para criancas
() 11:00-13:00h

Q@ CASAS DE MILLAN

Desenhe aflorae
fauna com aguarelas
(@) 10:00-13:00h
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Q@ MALPARTIDA DE PLASENCIA

Avistamento de
aves ao entardecer

() 16:00-19:30h

Q SERRADILLA

“Monfrague acessivel”
uma rota para todos
(@) 9:30-13:30h

Q@ TORREJON EL RUBIO

Arte rupestre
e estrelas
() 16:00-17:30h

Q SERRADILLA

Rota pelas pinturas
rupestres de Monfrague
(@) 9:30-13:30h

Q TORIL

Banho de floresta
entre pinhais e montados
() 11:00-13:30h

CONSULTE 0
PROGRAMA

)

—|
=
——
=
=
=

Maximo 4 pessoas por reserva.
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